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बेथानचोक गाउँपािलकाको अपा᭑गता भएका ᳞िᲦको पᳯरचय-पᮢ 

िवतरण कायᭅिविध, २०७५ 
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बेथानचोक गाउँपािलकाको अपा᭑गता भएका ᳞िᲦको 
पᳯरचय-पᮢ िवतरण कायᭅिविध, २०७५ 

sfo{kflnsfaf6 kfl/t ldlt M @)&%.!).)# 
 

 
ᮧ᭭तावना 
नेपालको संिवधान, अपा᭑गता भएका ᳞िᲦको अिधकार स᭥वि᭠ध ऐन, 
२०७४ तथा संयुᲦ रा᳦ संघले पाᳯरत गरी नेपाल सरकारले ह᭭ताᭃर 
समेत गᳯरसकेको अपा᭑गता भएका ᳞िᲦको अिधकार स᭥ब᭠धी 
महासि᭠ध –@))^ - Convention on the  Rights of Persons with 

Disabilities (CRPD)  को उे᭫य, ममᭅ र भावना बमोिजम अपा᭑गता 

भएका ᳞िᲦहᱧको पᳯरचय-पᮢ िवतरण कायᭅिविध बनाउन बा᭖छिनय 

भएकोले,अपा᭑गता भएका ᳞िᲦको अिधकार स᭥वि᭠ध ऐन, २०७४ को 
दफा ६१ ले ᳰदएको अिधकार ᮧयोग बेथानचोक गाउँपािलकाको 
कायᭅपािलकाको बैठकले यो कायᭅिविध जारी गरेको छ ।  

 

 
पᳯर᭒छेद १ 
ᮧारि᭥भक 

१. संिᭃ᳙ नाम र ᮧार᭥भः (१) यस कायᭅिविधको नाम "बेथानचोक 

गाउँपािलकाको अपा᭑गता भएका ᳞िᲦको पᳯरचय-पᮢ िवतरण 

कायᭅिविध, २०७५" रहकेो छ । 
  (२) यो कायᭅिविध तुᱧ᭠त ᮧार᭥भ ᱟनेछ । 
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२. पᳯरभाषाः िवषय वा ᮧस᭑गले अकᲃ अथᭅ नलागेमा यस कायᭅिविधमाः 

(क) "ऐन" भ᳖ाले अपा᭑गता भएका ᳞िᲦहᱨको अिधकार स᭥व᭠धी 

ऐन, २०७४ (पिहलो संशोधन २०७५ समेत) स᭥झनु पदᭅछ । 
(ख) "िनयमावली" भ᳖ाले अपा᭑गता भएका ᳞िᲦको अिधकार 

स᭥व᭠धी ऐन २०७४ अनुसार ब᳖ ेिनयमावली स᭥झनु पदᭅछ । 
(ग)  "᭭थानीय तह" भ᳖ाले बेथानचोक गाउँपािलका स᭥झन ुपदᭅछ । 
(घ)  "वडा कायाᭅलय" भ᳖ाले बेथानचोक गाउँपािलकाको वडा 

कायाᭅलय स᭥झनु पदᭅछ । 
(ड) "सम᭠वय सिमित" भ᳖ाले अपा᭑गता भएका ᳞िᲦको अिधकार 

स᭥व᭠धी ऐन, २०७४ (पिहलो संशोधन २०७५) को दफा ४२ 
बमोिजमको ᭭थानीय सम᭠वय सिमित स᭥झनु पदᭅछ।  

 

पᳯर᭒छेद-२ 

उे᭫य, मापद᭛ड 

 ३. उे᭫य : यस कायᭅिविधको उे᭫य दहेाय बमोिजम रहकेा छन् : 

(क) िविभ᳖ ᮧकारका अपा᭑गता भएका नेपाली नागᳯरकहᱨको 

पिहचान गरी उनीहᱧलाई सेवा सुिवधामा पᱟचँ ᭭थािपत गनᭅ, 
᭜य᭭ता सेवा सुिवधाहᱧको लािग योजना िनमाᭅण गनᭅ र ᭭थानीय तह 
दिेख नै िविभ᳖ ᮧकृितका अपा᭑गता भएका ᳞िᲦहᱧको वगᱮकृत 
लगत राᲧ सहज तु᭨याउने   

(ख) अपा᭑गता भएका ᳞िᲦको अिधकार स᭥व᭠धी ऐन र अपा᭑गता 
भएका ᳞िᲦको अिधकार स᭥ब᭠धी अ᭠तराᭅि᳦य महासि᭠ध २००६ 
(CRPD) मा नेपाल सरकारले जनाएको ᮧितबता बमोिजम 
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अपा᭑गता भएका ᳞िᲦलाई ᮧाथिमकताको आधारमा सेवा 
सुिवधाहᱧ उपल᭣ध गराउन सहज बनाउने ।      

 (ग) अपा᭑गताको ᮧकृित, वगᱮकरण र अव᭭थाका आधारमा 

अपा᭑गता भएका ᳞िᲦले पाउने सेवा, सुिवधा र अवसरको 
ᮧाथिमकᳱकरण गनᭅ सहयोग गनᱷ । 

४. पᳯरचय-पᮢ िवतरणका मापद᭛ड देहाय बमोिजम रहकेा छन् :  
अपा᭑गता भएका ᳞िᲦको अिधकार स᭥व᭠धी ऐनको अनुसूचीमा 
ᮧकृितका आधारमा अपा᭑गतालाई १० (दश) ᮧकारमा वगᱮकरण 
गᳯरएको छ । अपा᭑गता भएका ᳞िᲦको अिधकार स᭥व᭠धी ऐनको 
अनुसूचीमा उ᭨लेिखत गा᭥भीयᭅता आधारमा गᳯरएको अपा᭑गताको 
वगᱮकरण गरी दहेायका चार समूहका पᳯरचय-पᮢ िवतरण गᳯरनेछ :  

(क) पुणᭅ अशᲦ अपा᭑गताः 

तल उ᭨लेिखत अव᭭थाका ᳞िᲦहᱧलाई 'क' बगᭅको पᳯरचयपᮢ उपल᭣ध 
गराइनेछ जुन रातो रंगको पृ᳧भूिममा जारी गᳯरनेछ । 
1. ᳞िᲦको शारीᳯरक, मानिसक वा इि᭠ᮤय स᭥ब᭠धी ᮧणालीहᱧमा 

भएको ᭃित र यसले ᭨याएको कायᭅगत िवचलनको अव᭭था असा᭟य 
ग᭥भीर भई अᱨको सहयोग िलएर पिन दैिनक जीवन स᭥पादन गनᭅ 
असा᭟य ैकᳯठन ᱟने ᳞िᲦ,  

2. सामा᭠य भ᭠दा सामा᭠य दिैनक ᳰᮓयाकलापहᱧ पिन ᭭वय ंगनᭅ नसᲣे 
र अ᭠य ᳞िᲦको सहयोग आव᭫यक पनᱷ, तीᮯ बौिक अपा᭑गता 

भएका ᳞िᲦहᱧ, तीᮯ ᱧपमा अᳯट᭔म ᮧभािवत ᳞िᲦ, पूणᭅ ᱧपमा 

᮰वणदिृ᳥िविहन ᳞िᲦहᱧ,  



5 
 

3. दईु वा सोभ᭠दा बढी ᮧकृितका शारीᳯरक, मानिसक वा इि᭠ᮤय 
स᭥ब᭠धी ᭃित भई सबैजसो दैिनक ᳰᮓयाकलापहᱧ अ᭠य ᳞िᲦकै 
सहयोगमा गनुᭅपनᱷ अव᭭थाका ᳞िᲦहᱧ,  

4. िनर᭠तर ᱧपमा सघन हरेचाह (᭭याहार सुसार) को आव᭫यक 
पᳯररहने शारीᳯरक अपा᭑गता भएका ᳞िᲦ वा मनोसामािजक 
अपा᭑गता भएका ᳞िᲦहᱨ । 

 (ख) अित अशᲦ अपा᭑गताः  

तल उ᭨लेिखत अव᭭थाका ᳞िᲦहᱧलाइ 'ख' बगᭅको पᳯरचयपᮢ उपल᭣ध 
गराइनेछ जुन िनलो पृ᳧भूिममा जारी गᳯरनेछ ।  
1. शारीᳯरक, मानिसक वा इि᭠ᮤय स᭥ब᭠धी ᭃित वा िवचलन 

भएतापिन िनर᭠तर वा अिधकांश समय सहयोगी, दोभाषे वा मानव 
पथᮧदशᭅक आᳰदको सहयोगमा आ᭢नो दैिनक ᳰᮓयाकलापहᱧ 
लगायत िहडडुल र संचार गनᭅ कᳯठनाइ ᱟने ᭣यिᲦहᱧ,  

2. मि᭬त᭭क पᭃघात, मᱧेद᭛डमा चोटपटक वा पᭃघात, हमेोᳰफिलया, 
मांशपेशी स᭥ब᭠धी सम᭭या वा िवचलन लगायत अ᭠य िविभ᳖ 
कारणले शरीरको ढाड, हात, गोडा, क᭥मर आᳰदले काम गनᭅ नसकᳱ  
दिैनक आवागमनको लािग ᱡिवलिचयर ᮧयोग गनुᭅपनᱷ अव᭭थाका 
᳞िᲦहᱨ,  

3. दवुै हात कुमदिेख वा पाखरुादेिख मुनी पुरै नच᭨ने वा गुमाएका, 

िविभ᳖ कारणले दवु ैहात र गोडा गुमाएका वा नच᭨ने, क᭥मरभ᭠दा 

मुिनको माग गमुाएका वा नच᭨ने, दवैु गोडा पूणᭅ ᳰᮓयाशील नभई 

बैसाखीको ᮧयोग गनᱷ ᳞िᲦहᱨ,  

4. दिृ᳥िविहन र पूणᭅ दिृ᳥िवहीनको पᳯरभाषा अ᭠तᭅगᭅत पनᱷ ᳞िᲦहᱨ,  
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5. संचारको लािग िनर᭠तर दोभाषे आव᭫यक पनᱷ पूणᭅ ᱧपमा कान सु᳖  
नसᲣे (बिहरा), दिैनक जीवनका ᳰᮓयाकलापहᱧ ᭭वय ंगनᭅ नसᲣे, 
िसकाइमा सम᭭या भएका बौिक अपा᭑गता वा अᳯट᭔म भएका 
᳞िᲦहᱧ, िनर᭠तर अᱨको सहयोग िलइरहनुपनᱷ बᱟअपा᭑गता 
भएका ᳞िᲦहᱨ । 

(ग) म᭟यम अपा᭑गताः 

तल उ᭨लेिखत अव᭭थाका ᳞िᲦहᱧलाई 'ग' वगᭅको पᳯरचयपᮢ उपल᭣ध 
गराइनेछ पहेलँो पृ᳧भूिममा जारी गᳯरनेछ । 
1. कृिᮢम अ᭑ग, यालीपर, िवशेष ᮧकारका जुᱫा ज᭭ता सहायक 

सामᮕीको ᮧयोगबाट सामा᭠य िहडडुल लगायत दिैनक जीवनका 
ᳰᮓयाकलापहᱧ ᭭वय ंगनᭅ सᲣे,  

2. िविभ᳖ कारणले घुँडामुिनको अ᭑गमा माᮢ ᮧभाव परेको तर 
सहायक सामᮕीको ᮧयोग नगरी पिन सामा᭠य हँडडुल गनᭅसᲣे,  

3. कुम वा पाखरुा भ᭠दा मुनी एक हात गुमाएका वा हात नच᭨ने वा 
हातले गनᱷ काम गनᭅ नसᲣे,  

4. दवुै हातको ह᭜केलाभ᭠दा मुिनका क᭥तीमा बूढी Ბला र चोरी Ბला 
गमुाएका,  

5. दवुै गोडाको कुकुᭅ Წाभ᭠दा मुिनको भाग नभएका तर सामा᭠य 
िहडडुल गनᭅ सᲣे, 

6. मᱧेद᭛डमा सम᭭या भई ढाड कुिᮧएको, 
7. िसकाइमा ᳰढलाइ भएका दिैनक ᳰᮓयाकलाप ᭭वय ंगनᭅ सᲣे बौिक 

अपा᭑गता र अᳯटजम भएका ᳞िᲦहᱧ , 
8. ᮰वणय᭠ᮢको ᮧयोगबाट वा ठूलो आवाज माᮢ सु᳖ सᲣे सु᭭ त᮰वण 

᳞िᲦहᱨ  
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9. श᭨यᳰᮓयाबाट ᭭वरय᭠ᮢ िझकᳱ घाँटीको नलीबाट माᮢ बो᭨नुपनᱷ 
अव᭭था भएका ᭣यिᲦहᱧ 

10. ओठ तालु फाटेको कारण बोली अ᭭प᳥ भएका ᭣यिᲦहᱧ,  

11. बो᭨दा अि᭙कने, श᭣द वा अᭃर दोहोयाᭅउने सम᭭या तीᮯ भएका 

भकभके ᳞िᲦहᱨ,  

12. तीन ᳰफट भ᭠दा मुिनका होचापु᭙का ᳞िᲦहᱨ,  
13. च᭭मा र ᮰वणय᭠ᮢ दवुै ᮧयोग गनᱷ ᮰वणदिृ᳥िविहन 

᳞िᲦहᱧ, ले᭠स वा ᭥याᲨीफायरको ᮧयोगबाट माᮢ प᭚न सᲣे ᭠यून 

दिृ᳥युᲦ ᳞िᲦहᱧ,    

14. अनुवशीय रᲦ᮰ाव (हमेोफेिलया) स᭥ब᭠धी सम᭭या भई 

दिैनक हडँडुलमा कᳯठनाइ ᱟने ᳞िᲦहᱧ, 
15. मानिसक वा मनोसामािजक अपा᭑गता भएका ᳞िᲦहᱧ । 

(घ) सामा᭠य अपा᭑गताः 

तल उ᭨लेिखत अव᭭थाका ᳞िᲦहᱧलाइ 'घ' बगᭅको पᳯरचयपᮢ उपल᭣ध 
गराइनेछ जुन सेतो पृ᳧भूिममा जारी गᳯरनेछ । 
1. शारीᳯरक, मानिसक वा इि᭠ᮤय स᭥ब᭠धी सामा᭠य िवचलन भएका 

तर दिैनक जीवनका ᳰᮓयाकलापहᱧ ᭭वयम स᭥पादन गनᭅ सᲣे  
2. हात वा खᲵुा केही छोटो भएका, एक हातको ह᭜केला भ᭠दा मुनी 

नच᭨ने वा गुमाएका, एक हातको ह᭜केलाभ᭠दा मुिनका क᭥तीमा 
बूढी Ბला र चोरी Ბला गुमाएका वा दवुै हातको  ह᭜केलामुिनका 
क᭥तीमा बूढीᲑला र चोरीᲑला भएका ᭣यिᲦहᱧ,  

3. ठूलो अᭃर प᭚नसᲣे ᭠यून दिृ᳥युᲦ ᳞िᲦहᱨ,  

4. दवुै गोडाको सबै औलाका भागहᱧ नभएका,  
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5. ᮰वणय᭠ᮢ लगाई ठूलो आवाज सु᳖ े तर बोली ᭭प᳥ भएका सु᭭ त 
᮰वण ᳞िᲦहᱨ,  

 
पᳯर᭒छेद ३ 

पᳯरचय पᮢ ढाचँा र सम᭠वय सिमित 
५. अपा᭑गता भएका ᳞िᲦहᱨको पᳯरचय-पᮢको ढाँचा दहेाय बमोिजम 
ᱟनेछ ।  

पᳯरचय-पᮢ वाहक ᳞िᲦको ᳞िᲦगत िववरण ᭭प᳥ ᱟने गरी 

नागᳯरकताको ᮧमाण -पᮢको ढाँचामा यस कायᭅिविधको अनुसूची २ 
बमोिजम एकापᲵी नेपाली भाषामा र अकाᭅपᲵी अंगजेी भाषामा 
लेिखएको मािथ दफा ४ मा उ᭨लेिखत मापद᭛ड अनुसार एक पृ᳧को 
पᳯरचय-पᮢ गा᭥भीयᭅता आधारमा गᳯरएका चार वगᭅका अपा᭑गता 
भएका ᳞िᲦलाई चार फरक र᭑गमा उपल᭣ध गराइनेछ । 

 

६. सम᭠वय सिमित स᭥वि᭠ध ᳞व᭭था देहाय बमोिजम ᱟनेछ । 
(१) अपा᭑गता भएका ᳞ िᲦको अिधकार स᭥वि᭠ध ऐन, २०७४ को दफा 

४२ अनुसार अपा᭑गता पᳯरचय पᮢ िवतरण गनᱷ समते कायᭅका लािग 
गाउँपािलकामा देहाय बमोिजमको ᭭थानीय सम᭠वय सिमित    
रहनेछ :- 

 (क) गाउँपािलकाको उपा᭟यᭃ     संयोजक 

 (ख) गाउँपािलकाको मिहला सद᭭य म᭟यबेाट 
       गाउँपािलकाले तोकेको मिहला सद᭭य              सद᭭य 
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 (ग) गाउँपािलका िभᮢका मा᭟यिमक िव᳒ालयका ᮧधाना᭟यापक वा 
᮰ोत ᳞िᲦ म᭟यबेाट गाउँ पािलकाको अ᭟यᭃले तोकेको ᳞िᲦ                    
           सद᭭य 
(घ) िज᭨ला ᭭वा᭭᭝य कायाᭅलयले तोकेको MBBS िचᳰक᭜सक सद᭭य 

(ड.) ᭭थानीय ᮧहरी कायाᭅलयको ᮧमुख                   सद᭭य 

(च) अपा᭑गता भएका ᳞िᲦको हक, िहत र संरᭃणको ᭃेᮢमा ᭭थानीय 
     ᭭तरमा कायᭅरत संघ सं᭭थाहᱧ म᭟येबाट गाउँ पािलकाको अ᭟यᭃले  
     मनोिनत गरेको सं᭭ थाको ᮧितिनिध           सद᭭य 
(छ) गाउँपािलका िभᮢका अपा᭑गता भएका ᳞िᲦहᱧ म᭟येबाट  
     सम᭠वय सिमितले मनोनयन गरेको एक जना मिहला  
     सद᭭य सिहत तीन जना        सद᭭य 
(ज) नेपाल सरकार र ᮧदशे सरकारका ᭭थानीय ᭭तरमा रहकेा 
    स᭥वि᭠धत िवषय हनेᱷ कायाᭅलयको कायाᭅलय ᮧमुख सद᭭य ;lrj 

(झ) गाउँ पािलका वा नगरपािलकाको उपा᭟यᭃले 
    तोकेको गाउँ पािलकाको कमᭅचारी          सद᭭य 
(२) ᭭ थानीय सम᭠वय सिमितले अपा᭑गता पᳯरचय पᮢ िवतरणका लािग 

िसफाᳯरस गनᱷ कामका साथै ऐनको दफा ४३ को (च) बमोिजम 

पᳯरचय-पᮢ स᭥व᭠धी कानुनी, संरचनागत तथा अ᭠य सुधार गनुᭅपनᱷ 

िवषयमा ᮧदशेको सामािजक िवकास म᭠ᮢालय; मिहला, बालबािलका 
तथा ᭔ये᳧ नागᳯरक म᭠ᮢालय लगायत स᭥वि᭠धत िनकायमा लेिख 
पठाउँनु पदᭅछ । 
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पᳯर᭒छेद-४ 
पᳯरचय पᮢ िवतरण 

७. पᳯरचय-पᮢ िवतरण ᮧᳰᮓया दहेाय बमोिजम ᱟनेछ :  

(क) अपा᭑गता भएका ᳞िᲦको ᭭थायी ठेगाना भएको ᭭थानीय तहको 
वडा कायाᭅलयमा अपा᭑गता भएका ᳞िᲦ ᭭वयं िनजका अिभभावक 
वा संरᭃकले अनुसूची १ बमोिजमको ढाँचामा पᳯरचय-पᮢ ᮧाि᳙का 
लािग सबै पु᭬Ჷाई गनᱷ कागजातहᱧ २ ᮧित समावेश गरी िनवेदन 
ᳰदनुपनᱷछ । 

(ख) दरखा᭭तमा आ᭢नो नाम, ᭭थायी ठेगाना, उमेर, अपा᭑गता खुलेको 

िलिखत ᮧमािणत ᮧितिलपी, पासपोटᭅ साइजको (स᭥भव भएस᭥म 

अपा᭑गता दिेखने गरी िखिचएको) फोटो, असᲦताको गा᭥भीयᭅता 
अव᭭था र शरीरका अंगहᱧले गनᱷ काममा आएको सम᭭या वा दिैनक 
ᳰᮓयाकलापमा ᱟने िसिमतताहᱧको िववरण संलᲨ ᱟनुपनᱷछ । यस 

ᮧयोजनको लािग ज᭠मदताᭅ ᮧमाण-पᮢ वा नागᳯरकताको ᮧमाण-पᮢ 

वा जगा धनी ᮧमाण पुजाᭅ वा शैिᭃक योयताको  ᮧमाण-पᮢ वा 
मतदाता पᳯरचय पᮢ वा अपा᭑गताको आधारमा कुनै जािगर 
गᳯररहकेो भए िनयुिᲦ पᮢ वा ᭜यो सं᭭थाले ᳰदएको ᮧमाण वा 
िज.ᮧ.का.मा दताᭅ भएका अपा᭑गता स᭥ब᭠धी कायᭅ गनᱷ संघसं᭭थाले 
गरेको िसफाᳯरस म᭟ये कुनै एक वा य᭭तै िब᳡᭭त ᱟन सᲣे आधार ᳰदने 
अ᭠य ᮧमािणत िलिखतलाई आधार मािननेछ । 

(ग) ᳯरत पुगी आएको िनवेदनमा वडा कायाᭅलयले िनवेदन ᮧा᳙ भएको 
िमितले बढीमा ३ ᳰदनिभᮢ िनवेदकले पेश गरेका कागजातहᱧको एक 
ᮧित कायाᭅलयमा रािख वडा कायाᭅलयको िसफाᳯरस सिहत एक ᮧित 
गाँउपािलकामा पठाउनु पदᭅछ । 
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(घ) स᭥बि᭠धत ᳞ िᲦले पेश गरको िनवेदन उपर कुनै कागजात वा ᮧमाण 
नपुगी पᳯरचयपᮢका लािग िसफाᳯरस गनᭅ उपयुᲦ नदिेखएमा सो 
᳞होरा िनवेदकलाई ३ ᳰदन िभᮢमा जानकारी ᳰदनु     पदᭅछ । 

(ड.) वडा कायाᭅलयले िसफाᳯरस गनᭅ नसᳰकने भनी ᳰदएको जानकारी 
िनवेदकलाई िचᱫ नबुझ ेसूचना पाएको १५ ᳰदन िभᮢमा स᭥वि᭠धत 
᭭थानीय तह समᭃ िनवेदन ᳰदन सᲣेछ । 

(च) यसरी ᮧा᳙ भएको िनवेदन समते समावेश रािख ᭭थानीय सम᭠वय 
सिमितको बैठकमा पेश गनुᭅ पदᭅछ । िनवेदकले पेश गरेका कागजात र 
अ᭠य स᭥भा᳞ त᭝य ᮧमाणका आधारमा िनजले पᳯरचय पᮢ पाउने 
दिेखयो भिन ᭭थानीय सम᭠वय  सिमितले िशफाᳯरस गरेमा िनजलाई 
पᳯरचय पᮢ िवतरण गरी ᭜यसको जानकारी िनवेदक तथा वडा 
कायाᭅलयलाई समेत ᳰदनु पदᭅछ । 

(छ) पᳯरचयपᮢका लािग िसफाᳯरस गनᭅ कुनै कᳯठनाई परेमा वडा 

कायाᭅलयले िचᳰक᭜सक/िवशेष᭄ वा अपा᭑गता भएका ᳞िᲦका 
सं᭭ थाका ᮧितिनिधसँग राय परामशᭅ िलन सᲣेछ ।   

(ज) सामा᭠यतया अपा᭑गता भएका ᳞िᲦ ᭭वयंले आ᭢नो पᳯरचयपᮢ 
बुिझिलनु पदᭅछ । अित अशᲦ वा पूणᭅ अशᲦ अपा᭑गता भएको 
कारणले पᳯरचय पᮢ वुिझिलन आउन नसᲣे भएमा वडा कायाᭅलयको 
िसफाᳯरसमा पᳯरवारको सद᭭य, संरᭃक वा िनजको बसोबास गनᱷ 
᭭थानीय िनकायका पदािधकारीले िनजलाई बुझाउने गरी बुिझिलन 
सᲣेछन् । 

(झ) सम᭠वय सिमितले पᳯरचयपᮢ ᳰदन भनी ठहर गरेका ᳞िᲦलाई 

᭭थानीय तहको कायाᭅलयले अनुसूची २ बमोिजमको पᳯरचय-पᮢ 

(अपा᭑गता भएका ᳞िᲦहᱨलाई) िनःशु᭨क उपल᭣ध गराउनु पनᱷछ । 
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(ञ) पᳯरचयपᮢमा गाँउपािलकाको ᮧमुख ᮧशासᳰकय अिधकृतको 
ह᭭ताᭃर ᱟनेछ । ᮧचिलत कानूनको अिधनमा रही अ᭠य अिधकृत 

कमᭅचारीलाई समते अिधकार ᮧ᭜यायोजन गनᭅ सᲣेछ । 
(ट) ᮧ᭜यᭃ ᱧपमा दिेखने वा अवलोकन गनᭅ सᳰकने शारीᳯरक, मानिसक 

वा इि᭠ᮤय स᭥ब᭠धी ᭃितको हकमा पᳯरचय-पᮢ ᮧदान गनᱷ अिधकारीले 

अवलोकन गरी त᭜काल उपयुᲦ पᳯरचय-पᮢ उपल᭣ध गराउनु पनᱷछ ।   
(ठ) ᮧ᭜यᭃ ᱧपमा नदिेखने वा अवलोकन गनᭅ नसᳰकने शारीᳯरक, 

मानिसक वा इि᭠ᮤय स᭥ब᭠धी ᭃित भएका वा ᮧ᳥ ᱧपमा छुᲷाउन 
सम᭭या भएका अपा᭑गता भएका ᭣यिᲦका हकमा डटरको ᳯरपोटᭅ 
सिहत सम᭠वय सिमितमा पेश गरी सिमितको िसफाᳯरसका आधारमा 
पᳯरचय पᮢ िवतरण गनुᭅ पनᱷछ । 

 

८. अ᭠य ᭭थानीय तहबाट पᳯरचयपᮢ िवतरण गनᱷः 
᭭थानीय ठेगानामा बसोबास नभएका र िविभ᳖ अवरोध तथा 
शारीᳯरक वा मानिसक अव᭭थाको ग᭥भीयᭅताको कारण आ᭢नो ᭭थाई 
वसोवास भएको िज᭨लामा गई अपा᭑गता पᳯरचय पᮢ ᮧा᳙ गनᭅ 
असमथᭅ ᳞िᲦहᱧका लािग िनजको ᭭थायी बसोबास भएको ᭭थानको 
स᭥बि᭠धत ᭭थानीय तहबाट पᳯरचय पᮢ निलएको सुिन᳟त भएमा 
दफा ५ को ᮧᳰᮓया पुरा गरी पᳯरचय पᮢ ᮧदान गरेर स᭥बि᭠धत 
᭭थानीय तहलाई जानकारी गराउन सᳰकनेछ ।  

 

९. ᮧितिलिप स᭥ब᭠धी ᳞व᭭थाः 

(१) पᳯरचय-पᮢ हराइ, नािसइ वा िबिᮕई पᳯरचय-पᮢको ᮧितिलिप 
िलनु पनᱷ भएमा आ᭢नो ᭭थायी ठेगाना भएको ᭭थानीय तहको वडा 



13 
 

कायाᭅलयमा यथाथᭅ िववरण र कारण खुलाई िसफाᳯरसका लािग 
िनवेदन ᳰदनु पदᭅछ । 

(२) वडा कायाᭅलयले सबै ᳞होरा बुिझ िनवेदकको माग मनािसब 

दिेखएमा पᳯरचय-पᮢको ᮧितिलपी उपल᭣ध गराउन ᮧा᳙ िनवेदन 
तथा अ᭠य कागजातको ᮧितिलिप वडा कायाᭅलयमा राखी िनवेदकले 
पेश गरेको सᲥल कागजात सिहत िसफाᳯरस गरी गाउपािलकाको 
कायाᭅलयमा पठाउँनु पदᭅछ ।  

(३) ᭭थानीय तहले िसफाᳯरस सिहत ᮧा᳙ भएको िनवेदन अपा᭑गताको 
ᮧकृती अनुसार सोझै वा ᭭थानीय सम᭠वय सिमितमा पेश गरी 
सिमितको िनणᭅय अनुसार  अपा᭑गता पᳯरचय-पᮢको ᮧितिलपी 
िनःशु᭨क उपल᭣ध गराउँनु पनᱷछ । 

(४) ᮧितिलिपका लािग ᮧा᳙ भएको िनवेदनका िबषयमा सो पᳯरचय पᮢ 
बाहक ᳞िᲦले पिहले ᮧा᳙ गरेको पᳯरचय पᮢमा हरेफेर गनुᭅपनᱷ 
दिेखएमा ᭭थानीय िसफाᳯरस सिमितमा पेश गरी सो सिमितबाट ᮧा᳙ 
िनदᱷशन अनुसार गनुᭅ पदᭅछ ।   

 

१०. यस कायᭅिविधको ᮧितकुल कायᭅ भएमा ᮧचिलत काननूमा ᭣यव᭭था 
भए बमोिजम सजाय     ᱟनछे ।   
११. अिभलेख स᭥वि᭠ध ᳞व᭭थाः  

(१) स᭥वि᭠धत वडा कायाᭅलयले आफनो ᭃेᮢमा भएका कुल अपा᭑गता 
भएका ᳞िᲦहᱧ तथा अपा᭑गता भएका ᳞िᲦहᱧ म᭟ये पᳯरचयपᮢ 
पाएका ᳞िᲦहᱧको अपा᭑गताको ᮧकृित र गा᭥भीयᭅता लगायत अ᭠य 
आव᭫यक िववरण ख᭨ुनेगरी  िनयिमत ᱧपमा अ᭟याविधक गरी ᭜यसको 
चौमािसक िववरण तयार गरी िनयिमत ᱧपमा आ᭢नो गाँउपािलका 
तथा िज᭨ला सम᭠वय सिमितलाई समेत पठाउँनु पदᭅछ । 
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(२) ᭭थानीय तहले पᳯरचय पᮢ िवतरण गरे पिछ यसको जानकारी 
पᳯरचय पᮢ ᮧा᳙ गनᱷ ᭣यिᲦको ᭭थायी ठेगाना भएको वडा 
कायाᭅलयलाई ᳰदनु पदᭅछ ।   

(३) गाँउपािलकाले आ᭢नो ᭃेᮢिभᮢ रहकेा कुल अपा᭑गता भएका 
᳞िᲦहᱧ तथा अपा᭑गता पᳯरचय पᮢ पाएका ᳞िᲦहᱧको अिभलेख 
राखी ᭜यसको चौमािसक ᮧितवेदन ᮧदशेको सामािजक िवकास 
म᭠ᮢालय, मिहला, बालबािलका तथा ᭔ये᳧ नागᳯरक म᭠ᮢालय र 
संघीय मािमला तथा सामा᭠य ᮧशासन म᭠ᮢालयमा पठाउँनु पनᱷछ ।  

 

पᳯर᭒छेद-५ 
िबिबध 

१२. िविवध : 

(१) ᭭थानीय तहल े आـआ᭢नो ᭃेᮢािधकार िभᮢ रहकेा िबकट तथा 
दरुगम गाउँहᱧमा रहकेा अपा᭑गता भएका ᳞िᲦहᱧका लािग 
अपा᭑गता पᳯरचयـपᮢ लगायतका सेवा सरल तᳯरकाले उपल᭣ध 
गराउँन कि᭥तमा बषᭅमा एक पटक ती ठाउँहᱧमा पᳯरचय पᮢ िवतरण 
स᭥वि᭠ध घुि᭥त िशिवर सᲱालन गनुᭅ पदᭅछ ।  

(२) यो कायᭅिविध लागू ᱟनु अगािड ᮧा᳙ गरेको अपा᭑गता पᳯरचयपᮢ 
बेथानचोक गाउपािलकामा बुझाई यो कायᭅिविध जारी भएको िमितले 
१ बषᭅिभᮢमा यस कायᭅिविध बमोिजमको पᳯरचयपᮢ िलनुपनᱷछ । यस 

अिघ जारी भएका पᳯरचय पᮢ एक वषᭅपिछ ᭭वतः मा᭠य ᱟनै छैन ।   
(३) यस कायᭅिविध भएको ᮧावधान अपा᭑गता भएका ᳞िᲦहᱧको 

अिधकार स᭥वि᭠ध ऐन र अ᭠य ᮧचिलत कानूनसँग बािझएमा 
बािझएको हदस᭥म ᭭वतः अमा᭠य ᱟनेछ । 



15 
 

(४) अपा᭑ग पᳯरचय-पᮢ िवतरण स᭥व᭠धमा यस कायᭅिविधमा उ᭨लेख 
नभएको िवषयमा अपा᭑गता भएका ᳞िᲦहᱧको अिधकार स᭥व᭠धी 
ऐन र  अ᭠य ᮧचिलत कानून बमोिजम ᱟनेछ ।  

(५) अपा᭑ग पᳯरचय-पᮢ िवतरण िनदᱷिशका, २०६५ बमोिजम भए 
गरेका काम कारवाही यसै कायᭅिविध बमोिजम भए गरेको मािननेछ ।  
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अनुसूची १ 
अपा᭑गता भएका ᳞िᲦको पᳯरचयपᮢ पाउनको लािग ᳰदने िनवेदनको ढाँचा 

 

      
᮰ी ᮧमुख ᮧशासकᳱय अिधकृत᭔यू, 
माफᭅ त............................ 
बेथानचोक गाउँपािलका, का᮪ेपलाᲱोक । 

  िमित :.................. ........  
 

िवषय : अपा᭑गता भएका ᳞िᲦको पᳯरचयपᮢ पाउँ । 
महोदय,   
 म अपा᭑गता भएका ᳞ िᲦको पᳯरचयपᮢ पाउन योय भएकोले िन᳜ िलिखत िववरण रािख 
पᳯरचयपᮢ पाउन यो िनवेदन पेश गरेको छु । मैले पेस गरेको िववरण ठीक साँचो छ, झुᲵा ठहरेमा 

ᮧचिलत कानुनबमोिजमको सजाय भोᲨ म᭖जुर छु ।   
१. नाम थर ..................... ............... उमेर .................. ......... िल᭑ग ....................  

२. ᮧदशे :                

३. ठेगाना  :   
 (क) ᭭थायी ठेगाना :  ...................पािलका,  वडा नं............... टोल ..............  

 (ख) अ᭭थायी ठेगाना : .................पािलका, वडा नं...................टोल .............. 

 (ग) स᭥पᭅकᭅ  टेिलफोन वा मोबाइल नं. ............... .................. .................  

३. संरᭃक/अिभभावकको नाम थर .................... .............. िनवेदकको नाता ...............  

४. संरᭃक/अिभभावकको टेिलफोन वा मोबाइल नं. .............. ................... .............  

५. ᭭थानीय सरकारको पᳯरभाषा र वगᱮकरण अनुसार अपा᭑गताको ᮧकार ......................  

६.  ᭭थानीय सरकारको पᳯरभाषा र वगᱮकरण अनुसार अशᲦताको आधारमा                   

 अपा᭑गताको ᮧकार ............................  

७.  शरीरको अंग, संरचना, ᮧणालीमा आएको ᭃितको िववरण 

..................................... ……………………….. ……………………………. 

……………………………………………… …………………………………. 

८.  ᭃित भएपछी दैिनक ᳰᮓयाकलापमा आएको अवरोध वा िसिमतताको िववरण  

.......... .......... ............................ …………………………………………….. 

९. अपा᭑गताको कारण उपयुᲦ ᭭थानमा िचनो लगाउनुहोस् ।   
 क) रोगको दीघᭅ असर    ख) दघुᭅटना     ग) ज᭠मजात    

फोटो 
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 घ) सशᳫ ᳇᭠᳇     ङ) वंशानुगत कारण   च) अ᭠य ..............  

१० सहायक सामᮕी ᮧयोग गनुᭅ पनᱷ आव᭫यकता भएको वा नभएको : उपयुᲦ ᭭थानमा  िचनो 

 लगाउनुहोस् ।    क) भएको     ख) नभएको   

११. आव᭫यकता भएको भए क᭭तो ᮧकारको सहायक सामᮕीको ᮧयोग गनुᭅपनᱷ ᱟ᭠छ 

…………………………………………………………………………..............

.... 

१२. सहायक सामᮕी ᮧयोग गनᱷ गरेको/नगरेको (उपयᲦु ᭭थानमा िचनो लगाउनुहोस 

 क) गनᱷ गरेको      ख) गनᱷ नगरेको   

१३.  सहायक सामᮕी ᮧयोग गनᱷ गरेको भए सामᮕीको नाम : ......................... ...........  

१४. अ᭠य ᳞िᲦको सहयोग िवना आ᭢ना क᭭ता क᭭ता दैिनक कायᭅ गनᭅ सᲣुᱟ᭠छ    

 क) ........................   ख)............................ ग) ..........................  

 घ) ..........................  ङ) ........................     च) ...........................  

१५.  अ᭠य ᳞िᲦको सहयोग िलनुᱟ᭠छ भने कुन कुन कामको लािग िलनु ᱟ᭠छ (    

 क) ........................ ख)............................ ..... ग) ..........................  

 घ)......................... ङ).............................  च) ...........................  

१६. पिछ᭨लो शैिᭃक योयता  ᮧाथिमक तह   घ) िन᳜ मा᭟यिमक तह  

 ङ) मा᭟यिमक तह   च) उᲬ मा᭟यिमक तह    छ) ᳩातक तह    

 ज) ᳩातकोᱫर तह    झ) िव᳒ावाᳯरधी तह   

१७. कुनै तािलम ᮧा᳙ गनुᭅभएको भए मुय तािलमहᱨको नाम लेᲧुहोस  
………………………….………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 

१८.  हालको पेशा :   

 क) अ᭟ययन   ख) कृिष ᳞वसाय   ग) ᭭वरोजगार   घ) अ᭟ययन    

ङ) सरकारी सेवा च) िनजी ᭃेᮢमा सेवा    ज) केही नगरेको   झ) अ᭠य ... 
  

lrlsT;ssf] l;kmfl/;     िनवेदक   
 नाम, थर ..............................   नाम, थर ..............................  

 ह᭭ताᭃर ..............................   ह᭭ताᭃर .............................. 

 िमित ..............................   िमित .............................. 
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अनुसूची २ 
 

अपा᭑गता भएका ᳞िᲦको पᳯरचयᮢको ढाँचा  
 

बेथानचोक गाउँपािलका 
गाउँकायᭅपािलकाको कायाᭅलय 

ढंुखकᭅ , का᮪ेपलाᲱोक 
ᮧदशे नं. ३, नेपाल 

िनशाना छाप     
.................................................. 

 पᳯरचयपᮢ न᭥बरः                  
 पᳯरचयपᮢको ᮧकार:                  

अपा᭑गता पᳯरचय-पᮢ 

१) नाम, थरः  

२) ठेगानाः ᮧदशे ……………..िज᭨ला………… ᭭थानीय तह ………………………  

३) वडा नं. ....... ४) ज᭠मिमितः.................... ना.ᮧ.नं.................... 

५) िल᭑गः मिहला/पुᱨष/अ᭠य    ६) रᲦ समुह………….. ७) िववािहत/अिववािहत  

८) अपा᭑गताको ᳰकिसमः ᮧकृितको आधारमा …………………….. 

   ग᭥भीरता को आधारमा...................…….. 
९) बाबु/आमा वा संरᭃकको नाम, थर …………………………………………  

१०) पᳯरचयपᮢ वाहकको द᭭तखतः 

        ११) पᳯरचय पᮢ ᮧमािणत गनᱷ    

नाम, थर ..............................  

        ह᭭ताᭃर .............................. 

पद ................................... 

        िमित .............................. 
 
 
"यो पᳯरचपᮢ कसैले पाएमा निजकको ᮧहरी कायाᭅलय वा ᭭थानीय िनकायमा वुझाइᳰदनुहोला"   
  

 

 

फोटो 

 

दाँया बाँया 
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Annex 2 
Disability Identity Card Format  

 
Bethanchok Rural Municipality 

Office of Rural Municipal Executive 
Dhungkharka, Kavrepalanchok 

Province No. 3, Nepal 
Stamp      

 ................................................ 

 ID Card Number:                    

 ID Card Type :    

Disability Identity Card 

1) Full Name of Person  

2) ADdress:  Province ……………..District……… Local Level………………  

3) Ward No……….. 4) Date of Birth  Citizenship Number: ……………………..  

5) Sex: Male/Female/Other  6) Blood Group………….. 7) Married/Unmarried 

8) Types of Disability : On the basis of nature  …………………….. 

      On the basis of Severity……. …….. 

9) Father Name/Mother Name or Guardain …………………………………………  

10) Signature of ID card Holders………………. 

11) Approved by    

Name ..............................  

        Signature  

.............................. 

        Designation 

............................. 

Date 

……………………………. 

 
"If somebody finds this ID card, please deposit this in the nearby police station or 
municipality office"   
 
 

 

 

Photographs 

 

Right  Left 
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अनुसूची ३ (कायाᭅलयमा रािखने अिभलेखको ढाँचा) 
 

बेथानचोक गाउँपािलका 
गाउँपािलकाको कायाᭅलय 

ढंुखकᭅ , का᮪ेपलाᲱोक 
३ नं. ᮧदशे, नपेाल 

१ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ १० ११ १२ १३ १४ 

पᳯरचय 
पᮢ नं. 

अपांगता 
भएको 

᳞िᲦको 
नामथर 

िज᭨ला गा.पा. वडा 
नं. 

घर 
नं. 

ज᭠मिमित ना.ᮧ.नं., 
ज᭠म 
द.नं. 

अपांगताको 
ᮧकृित 

ᳲलंग रᲦ 
समूह 

संरᭃकको 
नामथर 

पᳯरचयपᮢ 
जारीिमित 

पᳯरचयपᮢ 
ᮧदान गनᱷ 

अिधकारीको 
नामथर पद 

फोटो पᳯरचयपᮢ 
ब᭕ुनेको 
नामथर 

संरᭃकको 
फोन नं. म. पु. अ᭠य 
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